
Mardi 9 octobre 2018 de 13h30 à 16h30 – Hall d’entrée HPL - RDC. 
 

► Atelier « Bar à ongles » en partenariat avec La Roche Posay  
avec mise à disposition de produits (trousse pour les patients, des 
brochures….) 
Co-animé par la socio-esthéticienne de l’établissement et une socio-
esthéticienne de la Roche Posay. 

 

► Stand Information de l’Association « Vivre ». 
 

► 14h15 : RDV sur le parvis de la clinique pour la réalisation d’un « Ruban 
Rose Humain ». Cet évènement sera ouvert à tout public présent souhaitant 
participer.  
 

Mercredi 10 octobre 2018 à partir de 13h30 - Stade Geoffroy Guichard. 
 

► Participation au Forum « VIVRE AVEC UN CANCER » organisé par la Ligue Contre le 

Cancer. Ce forum s'organise autour de conférences dont 3 animées par des 

professionnels de l’Hôpital privé de la Loire : 

14h15 L’IMPACT PSYCHOLOGIQUE, COMMENT GÉRER SES PEURS 

Vincent KAPPS, Psychologue, HPL 

15h45 MIEUX GÉRER SA FATIGUE PENDANT ET APRÈS LES TRAITEMENTS :  
Dr Émilie ACHOUR, Spécialiste des pathologies du sommeil, HPL 

17h15 L’ALIMENTATION PENDANT LES TRAITEMENTS 

Dr Elisabeth POUFFIER, Nutritionniste, HPL 
 

Mardi 16 octobre 2018 de 13h30 à 16h30 – Salle Atrium HPL - RDC. 
 

► Atelier nutrition en partenariat avec la ligue contre le cancer  
 

► Stands d’informations tenus par 4 associations / partenaires : 
- Ligue contre le Cancer, Comité Loire 
- Association « Ama Roses’s » 
- Association «  Femme Avant Tout » 
- Association « Rozenn’s » 
- Centre de Réadaptation Cardio-Respiratoire de la Loire (CRCRL) 

 

► Séances courtes de découverte de la méditation, réalisée par une IDE de 
l’établissement. 

 

► Sensibilisation à l’arrêt du tabac, stand tenu par la Tabacologue de 
l’établissement. 

 

► Stand d’autopalpation. 


