Qu’est-ce
que I'obésité ?

L’obésité est une maladie chronique

qui peut entrainer des difficultés dans votre vie
quotidienne, menacer votre santé, provoquer
des maladies graves.

Notre role

B Organiser et vous soutenir
dans votre parcours de soins
dans une méme unité de lieu.

B Vous accompagner pour trouver

rL']MC (Indice de Masse % gne solution personna!isg’:g et adaptée
Corporelle) est la mesure 000 a votre probléme d’'obésite.
de reférence de ['obesite. Sl B Vous permettre de participer a des
Poids (kg) séances d’information en groupe et
IMC = individualisées.
Taille 2(m) B Améliorer votre prise en
L charge médicale et/ou

chirurgicale.
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Une prise en charge
adaptée

de votre obésité
selon les recommandations
de bonnespratiques

de la Haute Autorité
de Santé.

B Suivi médical desrisques et maladies associés.
W Suividiététique pour un équilibre alimentaire
adapté a vosbesoins.

m Suivi psychologique pour vous accompagner
dans votre démarche.

Par une approche
médico chirurgicale

m Critéres de prise en charge chirurgicale :
» Selon votre IMC (IMC > 40 ou > 35
avec comorbidités associées).
) Si vous avez déja bénéficié d’'une prise en
charge médicale spécialisée de 6 a 12 mois.
) Si vous ne présentez pas de contre indication a
la chirurgie et a 'anesthésie générale.

m Les différentes techniques
chirurgicales possibles :
L’anneau gastrique, le Bypass gastrique, la
Sleeve gastrectomie, la dérivation bilio
pancréatique.

B Le suivi post chirurgie:
Sur le long terme par I'’équipe pluridisciplinaire.

Une équipe

pluridisciplinaire

Dr Alexandre FILIPPELLO,

Chirurgie viscérale et digestive-obésité

Tél : 04.77.21.03.48
Dr Zouhair BENJELLOUN,

Chirurgie viscérale et digestive-obésité

Tél :04.77.21.03.48

Dr Geneviéve HIVERT,
Médecin nutritionniste
Tél:04.77.21.03.48

Dr A. Héléne GIRAUD,
Médecin Spécialiste du Sommeil
Tél : 09.81.60.86.90

Ambre DESHAYES

et Audrey BROTTES,
Diététiciennes

Tél : 0826.30.42.42
Vincent KAPPS

et Valentine BERTIGNAC,
Psychologues

Tél : 04.77.42.29.98

Bl Ramsay Santé
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Centre de
pneumologie du HPL
Tél : 04.77.38.75.10

$

Centre de
Cardiologie du HPL
Tél : 04.77.42.27.02

N Hoépital privé de la Loire

CMCO DE LA LOIRE
39 boulevard de la Palle

42030 ST ETIENNE Cedex 02

Tél : 04.77.42.27.95

cmco-loire.fr
ramsaygds.fr

www.32-decembre.fr 04 77 52 32 12
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BIENVENUE -
AU CMCO DE LA LOIRE

CENTRE MEDICO CHIRURGICAL DE L'OBESITE

Une prise en charge coordonnée
r plus d’efficacité.

Votre parcours de
pour le traitement de I'ob

Nous prenons soin de vous


http://www.32-decembre.fr/

