
ALIMENTATION, BOISSONS

Patients mineurs : les consentements doivent être
signés par les 2 parents ou détenteurs de l’autorité
parentale avec preuve. Les pièces d’identité des
parents sont à fournir également, ainsi que le carnet de
santé de l’enfant. 

Douche au savon doux la veille ou le matin de
votre intervention, selon les consignes de votre
chirurgien
Dépilation selon consignes (préférez la tondeuse
au rasoir pour prévenir toute lésion de la peau)
Retirer l’ensemble de vos bijoux et piercings 
Pas de maquillage ni de vernis à ongles
Apporter le matériel médical prescrit : bas de
contention, attelles, béquilles…

Des difficultés à marcher ou à rester assis ?

 Contactez le 04 77 42 29 28 

pour l’organisation de votre parcours 

Version papier 

Respectez les consignes de jeûne
prescrites par votre médecin
anesthésiste lors de la consultation. 

Pour ne pas vous encombrer, laissez

votre poussette et les affaires de

votre enfant dans votre voiture le

temps de préparer l’enfant au bloc. 

Accueil administratif
(entrée principale)

CUC
Bloc opératoire

Accompagnement
vers votre chambre

Avez-vous bien vu un médecin anesthésiste

en consultation ? 

Dans le cas contraire, contactez le secrétariat

de votre chirurgien.

DOCUMENTS  À APPORTER
Carte d’identité et carte vitale
Formulaire rempli et signé de la personne de
confiance 
Consentements signés du chirurgien et de
l’anesthésiste, 
Ordonnances de médicaments : si vous restez une
nuit, merci d’apporter le nécessaire pour 48h de
traitement, dans les boîtes d’origine 
Imagerie (radiologie, scanner, IRM) 
Résultats de bilans biologiques et carte de groupe
sanguin 

PRÉ-OPÉRATOIRE
CONSIGNES

& CIGARETTES

Pour rappel, la présence d’un

accompagnant est obligatoire

lors de la sortie ainsi que durant

la première nuit à domicile.

BIEN PRÉPARER 
VOTRE SÉJOUR À L’HPL

Sauf demande spécifique de votre praticien, votre parcours se déroulera ainsi :

Salon d’accueil pré-
opératoire

Service
d’hospitalisation

(Interventions de type ophtalmologie,

endoscopie, chirurgie du membre supérieur)

En cas de non éligibilité à un parcours debout

à pied

couché
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